
Rejestr jednostek specjalistycznego wsparcia powiat Białostocki. 

l.p instytucja adres Telefon, fax e-mail, www Dni i godziny otwarcia
1. Centrum Usług Społecznych 

w Łapach/  Poradnictwo 
specjalistyczne 

Ul. Głowna 50, 18-100 Łapy 85 715-25-50 kontakt@cuslapy.pl Poniedziałek- piątek 7:30-15:30
Poradnictwo specjalistyczne:

2. Terapeuta od uzależnień Ul. Leśnikowska 54, 18-100 
Łapy

85 833 50 20 kontakt@cuslapy.pl 3 i 4 czwartek miesiąca od 8:00-18:00
Godzina i termin umawiane są 
indywidualnie

3. Poradnictwo psychologiczne Ul. Leśnikowska 54, 18-100 
Łapy

85 833 50 20 kontakt@cuslapy.pl Poniedziałki 15:00-18:00
Środa 9:00-12:00
Czwartek 14:00- 18:00
Godzina i termin umawiane są 
indywidualnie

4. Centrum Kształcenia 
Praktycznego w Łapach 
poradnictwo prawne

Ul. Gen. Wł. Sikorskiego 15,
18-100 Łapy

85 715-27-20 ckplapy@wp.pl, ckzlapy@wp.pl Poniedziałek 11:00-15:00 
Wtorek-piątek 09:00-13:00

5. Poradnia psychologiczno- 
pedagogiczna w Łapach

Ul. Westerplatte 8, 18-100 
Łapy

85-715-23-34, 
517-826-011

http://ppp.lapy.pl/
kontakt@ppp.lapy.pl

Poniedziałek- piątek 08:15-16:00

6. Grupa AL.-ANON „ BLASK” Ul. Matejki 19, 18-100 Łapy 791-032-102 Region_podlaski@al-anon.org.pl Poniedziałek od 17:00
7. Grupa „ZORZA” Łapy Ul. Matejki 19, 18-100 Łapy Środa 18:00-20:00

Niedziela 16:00-18:00
8. ELEOS Prawosławny Ośrodek

Miłosierdzia/ punkt 
konsultacyjny dla osób 
uzależnionych od alkoholu

Ul. Warszawska 47, 15-062 
Białystok

85 742 65 00 eleos@poczta.onet.pl Poniedziałki- środy 15:10-18:10

9. Stowarzyszenie TABOR/ 
poradnictwo i informacje w 
zakresie przeciwdziałania 
przemocy domowej

u. Składowa 7, 15-399 
Białystok

508 492 991 kowrachl@gmail.com 1,2 i 3 poniedziałek miesiąca 15:30-
17:30

10. Stowarzyszenie rodzin 
Abstynenckich Przymierze/ 
poradnictwo i informacje w 

Ul. Wieniawskiego 12, 15-
193 Białystok

694 409 778 Stowarzyszenieprzymierze@o2.pl Poniedziałek-czwartek 16:00-20:00
Sobota 12:00-14:00

http://ppp.lapy.pl/
mailto:kontakt@cuslapy.pl


zakresie przeciwdziałania 
przemocy domowej

11. Stowarzyszenie Rodzin 
Trzeźwiących „ AZYL”/ 
poradnictwo i informacje w 
zakresie przeciwdziałania 
przemocy domowej

Ul. Mieszka I 8 lok. 14 85 732 11 69 Azyl.bialystok@gmail.cm
www.azyl.bialystok.pl

Poniedziałek- sobota 16:00-20:00

12. Polskie Stowarzyszenie 
Pedagogów i Animatorów 
KLANZA Centrum Pomocy 
dzieciom.

Ul. gen. F. Kleeberga 8, 15-
691 Białystok

85 652 54 94, 
690 955 000

cpdbialystok@centrum-klanza.pl
www.centrum-klanza.pl

Poniedziałek- czwartek 8:00-19:00
Piątek 8:00-16:00

13. Białostockie Stowarzyszenie 
Klub Abstynentów Krokus/ 
poradnictwo i informacje w 
zakresie przeciwdziałania 
przemocy domowej

Ul. Jagienki 4, 15-480 
Białystok

85 743 58 43 klubkrokus@o2.pl Środa 16:00-17:30 
Piątek 17:00-18:30

14. Białostockie Stowarzyszenie 
Klub Abstynentów 
Tęcza/ poradnictwo i 
informacje w zakresie 
przeciwdziałania przemocy 
domowej

Ul. Hallera 8, 15-814 
Białystok

518 324 296 b.s.k.a.tecza@wp.pl Poniedziałek- sobota 16:00-20:00

15. Stowarzyszenie Abstynentów
Klubu Asystentów ARKA

Ul. Barszczańska 5 lok. 
102A, 15-001 Białystok

85 661 92 62 Klub.arka@wp.pl Poniedziałek- piątek 16:20:00

16. Punkt profilaktyczno- 
konsultacyjny dla rodzin 
( Organizowany przez Urząd 
Miejski Wasilków)

Ul. Polna 1/4a
Ul. Białostocka 19
16-010 Wasilków 

795 727 910 1 i 3 czwartek miesiąca 16:00-19:00
Każdy czwartek 15:00-17:00

17. Starostwo Powiatowe w 
Białymstoku ( dyżur 
prawników)

Ul. Borsucza 2, 15-569 
Białystok. Miejsce porad: 
MOPS w Wasilkowie ul. 
Supraślska 21, 16-010 
Wasilków.

 85 71 85 157 sekretariat@mops.wasilkow.pl Poniedziałek 8:00-12:00
Czwartek 8:00-12:00

mailto:sekretariat@mops.wasilkow.pl
mailto:cpdbialystok@centrum-klanza.pl
mailto:Azyl.bialystok@gmail.cm


18. Punkt konsultacyjno- 
informacyjny w Juchnowcu 
Kościelnym 

Księżyno, Ul. Alberta 2, 16-
001 Kleosin

85 66 31 117 pomoc@gops.juchnowiec.gmina.pl Każda środa 15:00-18:00

19. Powiatowy Ośrodek 
Interwencji Kryzysowej 
Funkcjonujący w ramach 
Powiatowego Centrum 
Pomocy Rodzinie w 
Białymstoku.

Ul. Słomimska 15/1, 15-028
Białystok 

85 732 24 46 
wew. 4 

pcpr@st.bialystok.wrotapodlasia.pl
www.powiatbialostocki.pl

Poradnictwo psychologiczne środa 
15:00-19:00
Poradnictwo socjalne poniedziałek- 
wtorek-czwartek-piątek 7:30-15:30 
środa 11:00-19:00

20. Mieszkanie Chronione w 
Supraślu prowadzone przez 
Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej w Białymstoku 
funkcjonujący w ramach 
Powiatowego Centrum 
Pomocy Rodzinie w 
Białymstoku

ul. Słonimska 15/1
15-028 Białystok

85 732 17 72 
w. 4
508419106

www.powiatbialostocki.pl
pcpr@st.bialystok.wrotapodlasia.pl

Poniedziałek – piątek 7:30- 15:30 

21. Stowarzyszenie Społeczno- 
edukacyjne Panorama

Ul. Mickiewicza 516-060 
Zabudów

609 601 811 berw@vip.interia.pl
www.stowarzyszeniepanorama.pl

Poniedziałek 11:30-16:00
Wtorek 12:00-16:00
Piątek 13:30-16:30

22. Polskie Stowarzyszenie 
Pedagogów Animatorów 
KLANZA oddział Białystok 
mobilny punk wsparcia

Ul. Mickiewicza 6, 16-060 
Zabudów

690 089 147 Umawianie wizyt po wcześniejszym 
kontakcie telefonicznym 

mailto:berw@vip.interia.pl
mailto:pcpr@st.bialystok.wrotapodlasia.pl
http://www.powiatbialostocki.pl/
mailto:pcpr@st.bialystok.wrotapodlasia.pl

